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	280/М/
ССЖ
	Фрикадельки
мясные (говяд.,свин.) 90/20
	110
	110
	12,77
	12,77
	12,65
	12,65
	12,39
	12,39
	215,35
	215,35

	309/М/
ССЖ
	Каша пшеничная
рассыпчатая
	150
	180
	5,52
	6,62
	3,08
	4,02
	34,27
	41,13
	186,94
	227,32

	
	Ряженка (2,5%)
	150
	200
	2,8
	3,0
	2,5
	2,5
	3,9
	4,2
	85,50
	114

	
	Хлеб пшеничный
	30
	40
	2,28
	3,04
	0,24
	0,32
	14,76
	19,68
	70,5
	94

	
	Печенье
	12
	15
	0,59
	0,65
	1
	1,15
	7
	7,45
	48,2
	52,5

	Итого:
	
	452
	535
	23,96
	26,08
	19,47
	20,64
	72,32
	84,85
	606,49
	703,17



