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	14/М
	Масло сливочное
	8
	10
	0,04
	0,05
	7,8
	8,25
	0,07
	0,08
	68,1
	74,8

	219/М/
ССЖ
	Сырники из творога с кисельным соусом из сахара 150/50
	200
	200
	270,01
	27,01
	13,13
	13,13
	33,01
	33,01
	363,89
	363,89

	377/М/
ССЖ
	Чай с сахаром и лимоном
	200
	200
	0,26
	0,26
	0,03
	0,03
	10,26
	10,26
	43,8
	43,8

	
	Хлеб пшеничный
	30
	40
	2,28
	3,04
	0,24
	0,32
	14,76
	19,68
	70,5
	94

	Итого:
	
	438
	450
	29,68
	30,36
	21,20
	21,73
	58,10
	63,03
	546,29
	576,49

	Итого за завтраки 
II неделя:
	2655
	2855
	124,77
	132,64
	92,70
	103,89
	350,17
	392,23
	2798,30
	3124,34



